
 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΣΥΣΤΗΜΙΚΗΣ ΣΚΕΨΗΣ ΚΑΙ ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ 
 

Αθήνα, 08/10/ 2020 
   Α.Π. : 12/2020 

 
Σεμινάριο Eυαισθητοποίησης: «Συστημική Θεωρία και Πράξη, 2020-2021» 

 
Η ΕΕΣΣΚΕΨΟ, ανταποκρινόμενη στο αυξανόμενο ενδιαφέρον σχετικά με τη 

συστημική ψυχοθεραπεία, οργανώνει ετήσιο κύκλο εκπαιδευτικών σεμιναρίων, με 
στόχο την ευαισθητοποίηση στη συστημική προσέγγιση. Το σεμινάριο απευθύνεται σε 
νέους επαγγελματίες υγείας, ψυχίατρους, παιδοψυχίατρους, ψυχολόγους, κοινωνικούς 
λειτουργούς, νοσηλευτές και άλλους λειτουργούς ψυχικής υγείας, οι οποίοι επιθυμούν 
να γνωρίσουν καλύτερα τις αρχές, τον τρόπο σκέψης της Συστημικής Θεωρίας  και τις 
εφαρμογές της σε θεραπευτικά πλαίσια με οικογένειες.   
Περιλαμβάνει 14 συναντήσεις, δίωρης διάρκειας και θα πραγματοποιηθεί 
διαδικτυακά μέσω του προγράμματος zoom meeting. Υπάρχει δυνατότητα 
συμμετοχής για 24 άτομα τα οποία θα πρέπει να έχουν βασικές σπουδές στις 
αναφερόμενες ειδικότητες. 

 Χρονική διάρκεια: Νοέμβριος 2020 – Ιούνιος 2021, Ημέρα και ώρα 
διεξαγωγής: Τετάρτη, 16.00-18.00, τις ακόλουθες ημερομηνίες: 18/11, 2/12, 
16/12/2020, 13/1, 27/1, 10/2, 24/2, 10/3, 24/3, 7/4, 21/4, 12/5, 26/5 και 2/6/2021.  
  Η κάθε συνάντηση  περιλαμβάνει  εισήγηση από ομιλητή και συζήτηση με τους 
συμμετέχοντες. Προετοιμάζεται αναλυτικό πρόγραμμα. Θα δίδεται σχετική 
βιβλιογραφία.  
Οικονομική συμμετοχή 150 Ευρώ για  όλο τον κύκλο των συναντήσεων. 
  

Παρακαλούνται οι ενδιαφερόμενοι να συμπληρώσουν τη σχετική αίτηση και να 
αποστείλουν συνοδό σύντομο βιογραφικό ηλεκτρονικά στο hestafta@gmail.com  
Προθεσμία υποβολής αιτήσεως μέχρι την Παρασκευή 30 Οκτωβρίου 2020.  
 
Σας ενημερώνουμε ότι θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας για την επιλογή και θα δοθεί 
πιστοποιητικό παρακολούθησης ηλεκτρονικά, με την λήξη του Σεμιναρίου. 
 
Επισυνάπτεται η αίτηση εγγραφής. 
Επιτροπή Οργάνωσης του Σεμιναρίου:  Δ. Γεωργιάδης,  Δ. Μαγριπλής,  

Α. Μαρκουϊζου Γκίκα, Στ. Μπακλέζος 

Για το Δ.Σ. 

Ο Πρόεδρος  

                    
   

ΕΕΣΣΚΕΨΟ: Παπαδιαµαντοπούλου 3, Αθήνα 115 28 E-mail: hestafta@gmail.com; www.hestafta.org 


